DBfK Bundesverband - Alt-Moabit 91 * 10559 Berlin

Bundeskanzleramt
Bundeskanzler

Olaf Scholz
Willy-Brandt-Strafie 1
10557 Berlin

Offener Brief zum Internationalen Tag der Pflegenden am 12. Mai

Sehr geehrter Herr Bundeskanzler,

seit fast 60 Jahren wird international einmal im Jahr der Beitrag der beruf-
lich Pflegenden fiir unsere Gesellschaften gewurdigt. Der ,International
Nurses Day* (IND) wurde vom International Council of Nurses eingeflihrt
und 1974 auf den Geburtstag von Florence Nightingale gelegt.

Dieses Jahr nehmen wir den IND zum Anlass, uns in einem offenen Brief
an Sie zu wenden, um mehr als sonst den gesellschaftlichen Beitrag der
beruflich Pflegenden sichtbar zu machen und zu unterstreichen. Dies er-
scheint uns vor dem Hintergrund der aktuellen Entwicklungen in unserer
Gesellschaft und der Welt von besonderer Bedeutung und Dringlichkeit.

Wir erleben derzeit grof3e Krisen. Nach der Corona-Pandemie, deren Fol-
gen noch nicht hinreichend aufgearbeitet sind, stellt uns der russische An-
griffskrieg auf die Ukraine sowie der Uberfall der Hamas auf Israel mit der
damit ausgeldsten humanitar-katastrophalen Gewalteskalation vor grof3e
Herausforderungen. In Verbindung mit der politischen Entwicklung in den
USA wird jetzt vermehrt auf Verteidigung und entsprechende Ressour-
cenallokation geschaut, um unser freiheitlich-demokratisches Gesell-
schaftsmodell, das wir gegenliber anderen Gesellschaftsmodellen bevor-
zugen, verteidigen zu kénnen.

Trotz Applaus von den Balkonen und der Einsicht wahrend der Pandemie,
dass alle gesellschaftlichen Bereiche auf ein funktionierendes
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Gesundheitssystem angewiesen sind, wird die grof3e inlandische Krise im
Pflegebereich verschleppt und unterschatzt, obwohl sie sich seit Jahren
ankundigt. Alarmierende Berichte aus der Praxis finden sich fast taglich in
den Medien, die Pflegeversicherungen stehen erneut kurz vor der Insol-
venz, vom Mangel an Fach- und Assistenzkraften in der Pflege wird eben-
falls fortlaufend berichtet. Laut des aktuellen DAK-Pflegereports stehen
hier einschneidende Kipppunkte bevor. Entschlossenes politisches Han-
deln, die Krise zu bewaltigen, war und ist bislang nicht zu erkennen. Bis-
herige Malinahmen hatten nicht die notwendige Reichweite oder wurden
angesichts anderer Herausforderungen rasch depriorisiert.

Dabei ist es die Pflege, die wesentlich die Wiirde der Menschen — einen
unserer Grundwerte — sichert. Ihre Sicherung ist strukturell verankerte So-
lidaritat mit den Kranken und Schwachen und bedeutet Wirde auch far
Menschen in Phasen der Abhangigkeit. Gelingt dies nicht mehr, wird der
Verlust groRer sein als die Not mancher Angehdriger, die keinen Platz
mehr im Heim oder beim ambulanten Pflegedienst bekommen, gréler als
die Not einzelner Gepflegter, die ihr Lebensende in gehetzter Versorgung
oder bitterer Einsamkeit erfahren. Es wird ein Verlust fir unsere ganze
Gesellschaft, denn er betrifft die Aufgabe der Solidaritat mit den Schwa-
cheren und damit die Aushéhlung des Zusammenhalts in unserer Gesell-
schaft. Pflege steht damit entscheidend fiir unser Gesellschaftsmodell als
Sozialstaat, das in Deutschland untrennbar mit seiner freiheitlich-demo-
kratischen Ordnung verbunden ist. Wenn wir davon uberzeugt sind, dass
es sich lohnt, unser Gesellschaftsmodell an den Auf3engrenzen zu vertei-
digen, dann durfen wir es gleichzeitig nicht von innen erodieren lassen.
Zeitenwende darf nicht heien, sich von Solidaritat und Sozialstaat abzu-
wenden.

Vor diesem Hintergrund halten wir den Vorschlag fur ein Sozialmorato-
rium flr fatal und auch nicht flr sachgerecht.

Die Sorge um die wirtschaftliche Situation erscheint selbstverstéandlich be
rechtigt. Jedoch ist das vermittelte Schwarz-Weil3-Bild, dass der ,Sozial-
bereich ausschlief3lich Kosten verursacht und Produktivitat und Wert-
schopfung nur in anderen Bereichen zu finden sind, irrefiihrend bis popu-
listisch. Die Abhangigkeiten und Verbindungen der verschiedenen gesell-
schaftlichen Bereiche nicht anzuerkennen und sie gegeneinander auszu-
spielen, ist — gerade in einer politisch polarisierten Situation — fahrlassig.

Ein Sozialmoratorium wirde empfindlich auf Pflege angewiesene Men-
schen, aber auch pflegende Angehérige und die Berufsgruppe der Pfle-
genden treffen und damit gegenlaufige Effekte auslésen: noch weniger
Frauen kdnnten dem Arbeitsmarkt zur Verfiigung stehen oder ihre Teil-
zeitquote erhdhen.
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Der International Council of Nurses, in dem wir als DBfK Deutschland ver-
treten, hat jetzt seinen diesjahrigen Bericht unter dem Titel ,Our Nurses.
Our Future. The economic power of care” veroffentlicht. In dem Bericht
wird deutlich, welche grof3e wirtschaftliche Kraft der Pflegebereich welt-
weit hat. Das Schaffen von Arbeitsplatzen in diesem Bereich unterstitzt
die Armutsbekampfung und tragt zur Gleichstellung der Geschlechter bei.
Eine verbesserte Gesundheitsversorgung hat signifikanten Einfluss auf
das Bruttoinlandsprodukt eines Landes. Der International Council of Nur-
ses spricht sich ausdriicklich daflr aus, insbesondere das Potenzial der in
der Primarversorgung tatigen Pflegefachpersonen zu heben und darauf
hinzuwirken, dass die Berufsgruppe ihr volles Tatigkeitsspektrum ausiben
kann. So wird ein wichtiger Beitrag fur Effizienz und Effektivitat des Ge-
sundheitssystems geleistet. Investitionen in Gesundheit sind Investitionen
in wirtschaftlichen und sozialen Wohlstand.

Diese Aussagen treffen auch auf Deutschland zu. Der hohe Anteil der
Frauen in der informellen und der beruflichen Pflegearbeit hat eindeutige
wirtschaftliche Effekte. Da im Zusammenhang mit Pflege oft auf die Kos-
ten verwiesen wird, ist uns wichtig, an dieser Stelle ganz entschieden zu
betonen, dass in diesem Bereich traditionell bereits erheblich gespart
wird, indem die informelle Pflege unbezahlt bzw. seit der Einfliihrung der
sozialen Pflegeversicherung nur zu kleinen Teilen ihres eigentlichen
Werts entgolten wird. Die berufliche Pflege — vor allem die Langzeitpflege
— gehort ebenfalls traditionell nicht zu den héher bezahlten Berufen und
befand sich bis vor kurzem in der Nahe der Mindestlohnbemessung.

Auf professionelle Pflege zuriickgreifen zu kénnen, bedeutet flir viele
Frauen, ihrer Erwerbstatigkeit (weiter) nachgehen zu kénnen oder ihre Ar-
beitszeit nicht reduzieren zu muissen. Sie kénnten in Zeiten des Fachkraf-
temangels dem Arbeitsmarkt zur Verfligung stehen und missten weniger
um ihre spatere Rentenhéhe firchten. Investitionen in die berufliche
Pflege bedeuten also auch uber die beruflich Pflegenden hinaus mehr
Produktivitat. Fir beide Gruppen — die informell als auch die beruflich pfle-
genden Frauen — wird darlber hinaus ein wichtiger Beitrag zur Gleichstel-
lung der Geschlechter geleistet.

Statt Sozialmoratorien als Malinahme vorzuschlagen, pladieren wir fir
mutige Reformen im Gesundheits- und Pflegebereich. Wir sehen grolies
Potenzial, Ausgaben zu verringern und gleichzeitig die Ergebnisse zu ver-
bessern. Es gilt, die Primarversorgung zu verbessern und Pflegebedurftig-
keit wirksam zu verhindern. Die Rollen der beruflichen Pflege sollten ziigig
erweitert und eine neue Aufgabenteilung unter den Gesundheitsberufen
vorgenommen werden. Insbesondere in der Langzeitpflege sollten Dop-
pelstrukturen abgeschafft, die dazugehdrige Blrokratie zurlickgefahren
und der beruflichen Pflege mehr Verantwortung tbertragen werden. Die
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Ergebnisse unserer Umfrage ,Pflege, wie geht es dir?* im Vorfeld des
diesjahrigen IND zeigen deutlich, dass mehr als zwei Drittel der Pflege-
fachpersonen bereit ist, mehr Verantwortung zu tbernehmen. Diesen
Schatz gilt es zu heben!

Sehr geehrter Herr Bundeskanzler, treten Sie — auch als Vertreter |hrer
Partei —, der Wahrnehmung von ,Sozialem*® als ausschlielichem Kosten-
faktor entschieden entgegen. Wir bitten Sie instandig, der grofen inlandi-
schen Krise, auf die wir zusteuern, die notwendige Prioritat einzuraumen
und den Wert von Pflege fir unsere Gesellschaft als konstitutiv und fir die
Wirde jedes Einzelnen als wesentlich anzuerkennen.

Mit freundlichen GrufRen,
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Prof. Dr. h.c. Christel Bienstein Dr. Bernadette Klapper
Prasidentin Bundesgeschéaftsfuhrerin



